
MENU 
 

TYDZIEŃ 4 - 8.05 
 

WTOREK Spaghetti w sosie neapolitańskim, kompot 

ŚRODA Pałeczki z kurczaka, ziemniaki, mizeria, kompot  

CZWARTEK Bigos, pieczywo, kompot, kompot 

PIĄTEK Pulpety w sosie koperkowym, ryż, surówka, kompot 

 

TYDZIEŃ 11 – 15.05 

PONIEDZIAŁEK Gulasz wieprzowy, kasza bulgur, surówka, kompot 

WTOREK Kotlet drobiowy, ziemniaki, surówka, kompot 

ŚRODA Kopytka z masłem, kompot  

CZWARTEK Udo z kurczaka, ryż, surówka, kompot  

PIĄTEK Makaron z warzywami, kompot 

 
TYDZIEŃ 18 – 22.05 

PONIEDZIAŁEK Rolada z kurczaka faszerowana pieczarkami, ziemniaki,  surówka, kompot  

WTOREK Schab w sosie własnym, kasza jęczmienna, surówka, kompot 

 ŚRODA Łazanki z kapustą, kompot 

 
CZWARTEK Ryba na parze, ryż, surówka, kompot  

PIĄTEK Pierogi z masłem, kompot 

 
TYDZIEŃ 25 – 29.05 

PONIEDZIAŁEK Spaghetti po bolońsku, kompot 

 
WTOREK Filet z kurczaka zapiekany z pomidorem i serem, ziemniaki, surówka, kompot 

 ŚRODA Pierogi leniwe z masłem, kompot 

 
CZWARTEK Sztuka mięsa w sosie, kasza bulgur, surówka, kompot f 
 
PIĄTEK Ryż z jabłkami, kompot 

 
 
Gramatura posiłków: 
Drugie danie 450g (mięso, ryba 130g + sos/ ziemniaki, kasza, ryż 200g/ surówka 120g), 
 Makarony 350g 
Pierogi 350g/8szt Owoc 
100/120g 
 

Otylya Catering Regina Hołowaty,  
adres biura: Jarosław, ul. Grunwaldzka 9, NIP 792 172 92 25, tel. 502 070 010 

Adres kuchni produkcyjnej: Przemyśl, ul. Grunwaldzka 48A 


