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1. Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnosc¢ realizacji
poszczegolnych obiektow

Przedmiotem inwestycji jest przebudowa i budowa przytagcza wodociggowego do budynku przy
ul. Zawrat 20 w Warszawie. Istniejace przytacze wodociggowe jest w ztym stanie technicznym
spowodowanym dtugoletniag eksploatacja. Przebudowe przytacza wodociggowego zaprojektowano
cze$ciowo po nowej trasie, czgsciowo zachowujac trase istniejaca.

Celem inwestycji jest zwigkszenie niezawodnosci zaopatrzenia w wode budynku przy
ul. Zawrat 20 w Warszawie.

Zakres niniejszego opracowania obejmuje roboty budowlane od wlaczenia w istniejacy
przewod w ul. Zawrat do budynku przy ul. Zawrat 20 w Warszawie.

Kolejnos¢ realizacji:
*  Zabezpieczenie placu budowy.
»  Zabezpieczenie zieleni istniejace;j.
*  Prace przygotowawcze.

* Budowa odcinka przylacza wodociggowego od komory wodomierzowej do budynku przy
ul. Zawrat 20 w Warszawie.

* Budowa odcinka przylacza wodociggowego od wilaczenia w istniejacy przewdd
wodociggowy w ul. Zawrat do komory wodomierzowej wraz z wymiang wodomierza
gléwnego.

* Odtworzenie nawierzchni: jezdni, chodnikéw i trawnikéw.

*  (Odbiory robét i przekazanie przytacza do eksploatacji.

2. Woykaz istniejgcych obiektow budowlanych

Istniejace obiekty budowlane to:
— budynek gtéwny;
— budynek portierni;
— komora wodomierzowa;
— przylacze wodociggowe, ktére podlega przebudowie w sposob opisany w projekcie.
Ponadto w obszarze projektowanej inwestycji zlokalizowane sg nastgpujace obiekty:
* podziemne
— sie¢ wodociggowa,
— sie¢ kanalizacyjna,
— sie¢ gazowa,
— sie¢ cieptownicza,
— kable elektroenergetyczne,
— kable telekomunikacyjne.
* naziemne
— chodniki
— latarnie.



3. Wskazanie elementow zagospodarowania dziatki lub terenu, ktore moggqg
stwarzac zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

W czasie prac ziemnych istnieje mozliwos¢ przerwania kabli energetycznych, przewodow
gazowych, wodociggowych, kanalizacyjnych i innych.

4. Wskazanie dotyczqgce przewidywanych zagrozien wystepujgcych podczas
realizacji robot budowlanych, okreslajgce skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce
i czas ich wystgpienia

Realizacja inwestycji nie powinna rodzi¢ sytuacji szczegélnego zagrozenia dla
bezpieczenstwa i1 zdrowia ludzi bezposrednio uczestniczacych w procesie budowy. Zagrozenia
mogace wystapi¢ przy realizacji niniejszego zamierzenia nalezg raczej do typowych probleméw
wykonawczych.

Podczas realizacji robdt zagrozenia moga wystapi¢ podczas:

— wykonywania rob6t ziemnych — wykonywanie wykopow o glebokosci wigkszej niz 1,5m,

— pracy z urzadzeniem dzwigowym - roboty roztadunkowe i montazowe,

— robot budowlanych wykonywanych w poblizu kabli energetycznych i przewodoéw gazowych,

— robo6t montazowych prowadzonych w przestrzeniach zamknigtych — komora wodomierzowa.
Inne zagrozenia zwigzane z:

— prowadzeniem robét po trasie przecinajacej kierunki przemieszczania si¢ pieszych,

— prowadzenie rob6t w sgsiedztwie osiedli mieszkaniowych — hatas pracujacego sprzetu.

W czasie prac ziemnych istnieje mozliwos¢ przerwania kabli energetycznych, przewodéw
gazowych i innych. Aby zminimalizowac¢ te zagrozenia nalezy:

— wykonywac¢ prace ziemne po uprzednim wytyczeniu geodezyjnym przy uzyciu wykrywaczy
kabli i rur,

— uzywaé koparek do prac ziemnych po uprzednim recznym odkryciu kabli i innych
przewoddw uzbrojenia terenu,

— w czasie pracy koparki nikt nie moze przebywac¢ w zasiegu jej pracy, a w szczegolnosci jej
dotyka¢. W wypadku przerwania kabla pod napigciem osoba dotykajaca koparki zostanie
porazona pradem, a operator koparki nie moze jej opusci¢ (bezpieczny jest tylko w kabinie),

— w wypadku przerwania gazociggu miejsce zabezpieczy¢ 1 powiadomic¢ pogotowie gazowe.
Zagrozenie stwarza rOwniez prowadzenie prac szalunkowych i instalacyjnych na glebokosci

~1,5m+3,0m. Aby je wykluczy¢, projektuje si¢ szalowanie wykopdéw poziome wypraskami
stalowymi, dobranymi odpowiednio do gtebokosci wykonywanego wykopu. Szalunki te nalezy
opuszcza¢ réwno z kazdej strony. Prace w wykopie mozna rozpocza¢ po zakonczeniu pracy
koparki. Prace na duzej glebokosci musza by¢ zabezpieczone drabinkami dla pracownikoéw. Praca
tylko w kaskach.

Zagrozenia wynikaja takze z uzywanego sprzetu mechanicznego. Uzywane maszyny
iurzadzenia techniczne wykorzystywane w procesie technologicznym powinny posiadac
odpowiednie certyfikaty lub swiadectwa zgodnoSci z przepisami oraz spetnia¢ wymagania
przepisOw i1 norm higienicznych, w tym takze wymagania dotyczgce ograniczenia hatasu. Ponadto
stosowany sprzet powinien mie¢ wszystkie aktualnie wymagane dokumenty, potwierdzone przez
Dozér Techniczny dopuszczajace go do stosowania w budownictwie, atakze powinien by¢
utrzymywany w ciaglej sprawnosci technicznej, winien by¢ nalezycie konserwowany a okresowe
przeglady, wykonywane systematycznie i zgodnie z przepisami, winny by¢ potwierdzone
odpowiednimi dokumentami. Nalezy przestrzega¢ przepisow BHP okreslonych przez producenta
maszyn. Operatorzy i obstuga maszyn powinni posiada¢ stosowne przeszkolenia i uprawnienia.

Roboty ziemne nalezy wykona¢ w wykopie wasko przestrzennym szalowanym,
z zastosowaniem zabezpieczen wskazanych w projekcie i planie BIOZ.



5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu  pracownikow  przed
przystgpieniem do realizacji robot szczegolnie niebezpiecznych

W czasie prac budowlanych 1 instalacyjnych nalezy bezwzglednie przestrzegac
obowiazujacych przepisow p.poz. i BHP. Wszystkie prace nalezy wykona¢ zgodnie
z obowigzujacymi normami i z ,,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru rob6t budowlano-
montazowych".

Powinno si¢ zapewni¢ 1 utrzymywac¢ wszelkie urzadzenia zabezpieczajace, socjalne oraz
sprzet, odpowiednig odziez dla ochrony zycia i zdrowia os6b zatrudnionych na budowie oraz dla
zapewnienia bezpieczenstwa publicznego.

Kazdy pracownik powinien zna¢ przepisy i zasady BHP, bra¢ udziat w szkoleniu i instruktazu
z tego zakresu oraz podda¢ si¢ wymaganym egzaminom sprawdzajagcym. Pracownicy powinni
posiada¢ aktualne badania lekarskie oraz wszelkie wymagane uprawnienia. Powinni tez by¢
wyposazeni w odpowiedni dla charakteru prac sprzet, kaski ochronne i odziez ochronna.

Zabezpieczenie ludzi przed zagrozeniami wymienionymi w punkcie 4 nalezy okresli¢
w ,,Planie bezpieczenstwa i1 ochrony zdrowia", ktéry powinien by¢ sporzadzony przez Kierownika
Budowy, zgodnie z Ustawg z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane (tekst ujednolicony - Dz. U. z
2016 r. poz. 290 z pdézn. zm.). Podstawa do wykonania planu BIOZ jest Rozporzadzenie Ministra
Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz.U.2003 nr 120 poz. 1126).

Uzyskanie stanu bezpieczenstwa na budowie powinno wynika¢ takze z wymagan
szczegblnych ponizszych przepisow:

— art. 15, art. 207 1 art. 212 Kodeksu Pracy, regulujacych sprawy zwiazane z wykonywaniem
robot w sposob bezpieczny,

— Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie
ogdllnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. 2003 nr 169 poz. 1650 z p6zn.
zm.),

— Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania robdt budowlanych (Dz. U. 2003 nr 47 poz. 401).

Przed przystapieniem do realizacji robdt kierownik budowy udzieli zespotom pracownikow
wlasnych oraz podwykonawcom robdt budowlanych szczegbétowego instruktazu, obejmujacego
zaznajomienie z:

— zakresem robdt budowlanych,

— technologiami realizacji rob6t budowlanych,

— harmonogramem robdt z podaniem kolejnosci ich realizacji oraz czasu wymaganego do ich
wykonania,

— przewidywanymi zagrozeniami przy wykonywaniu robot budowlanych, z podaniem ich
rodzaju 1 skali, czasu 1 miejsca wystgpienia oraz sposobu wydzielenia i oznakowania miejsca
prowadzenia robot,

— 1instrukcji bezpiecznego wykonywania rob6t budowlanych.



6.

Wskazanie srodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajgcych
niebezpieczenstwom wynikajgcym z wykonywania robot budowlanych
w strefach szczegdlnego zagrozienia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym

zapewniajgcych bezpiecznq i sprawnq komunikacje, umozliwiajgcq szybkq

ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

W celu unikniecia skutkéw oraz minimalizacji zagrozen zaleca si¢ zastosowanie

nastepujacych $srodkow ostrozno$ci 1 zwrdcenie uwagi na nastgpujace aspekty bezpieczenstwa
pracy:

zachowac wtasciwg kolejnosc¢ robot;

zachowa¢ wiasciwg kolejnos¢ robot wykonywanych przy danym obiekcie pod wzgledem

technologicznym, tzn. np. roboty instalacyjne sanitarne wykonywa¢ po catkowitym

zakonczeniu rob6t konstrukcyjnych, a w przypadku innej kolejnosci - unika¢ jednoczesnego
wykonywania r6znego rodzaju robdt przy tym samym obiekcie w tym samym czasie;
zachowa¢ bezpieczng organizacj¢ placu budowy w zakresie przestrzennego rozmieszczenia
stanowisk pracy i maszyn budowlanych - zagospodarowanie terenu budowy lub robét oraz ich
prowadzenie winno odbywac si¢ zgodnie z obowigzujagcymi zasadami i przepisami BHP,
planem BIOZ, przyktadowo:

— urobek sktadowac¢ jak najdalej od wykopow, a bezwzglednie poza klinem odtamu gruntu
jezeli obudowa wykopu nie uwzglednia obcigzenia naziomem,

— stanowiska pracy nie wymagajace bezposredniego usytuowania przy wykonywanych
obiektach, sytuowa¢ jak najdalej od granicy frontu robot i zasiggu maszyn; to samo
dotyczy innych obiektéw i urzadzen pomocniczych, np. barakéw,

— maszyny budowlane, a szczeg6lnie mobilne - do transportu poziomego i pionowego oraz
do robét ziemnych - przy pracy na danych obiektach ustawia¢ jak najdalej od obiektow juz
wykonanych, przy ktérych sg wykonywane inne rodzaje robét,

— pojazdy, sprzet, materialy, ziemi¢ z wykopOw rozmieszcza¢ w taki sposOb, aby
nie blokowa¢ dojazdoéw do stanowisk pracy;

uwzgledni¢ wymagania zwigzane z organizacja i wykonywaniem robét, jakie wynikajg

z uzgodnien z:

— zarzadcg nieruchomosci,

— wilascicielem lub uzytkownikiem infrastruktury technicznej znajdujacej si¢ w obszarze
prowadzonych robét;

rozmieszcza¢ pojazdy, sprzet, materialy, ziemi¢ z wykopow w taki sposob, aby

nie blokowa¢ dojazdéw do stanowisk pracy;

zabezpiecza¢ miejsca prowadzenia robOt przy uzyciu: tablic ostrzegawczych, barier,

balustrad, ogrodzen, tablic bezpieczenstwa, ktadek dla pieszych;

stosowal zabezpieczenia glebokich wykopow i1 obiektéw nie tylko wokét calego placu

budowy, ale 1 bezposrednie - lokalne przy szczegdlnie niebezpiecznych obiektach.

Bezwzglednie nalezy otoczy¢ barierkami o przepisowych wymiarach studnie i komory,

zarébwno w trakcie ich budowy, jak i wykonywania w nich innych robo6t, dopdki nie zostang

przykryte pelnymi pokrywami;

w podobny sposob zabezpieczy¢ wszelkie otwarte wlazy do obiektdw juz wykonanych;

w czasie wykonywania robot wewnatrz obiektow - przy wlazie na zewnatrz powinna

znajdowac si¢ odpowiednia liczba pracownikéw w stosunku do pracujacych wewnatrz;

zapewni¢ bezpieczng koordynacje robot wykonywanych przez pracownikOw roznych
specjalnosci, a szczegdlnie przez réznych podwykonawcéw. Osoba odpowiedzialna za stan

BHP powinna zosta¢ zapoznana z planem BIOZ i potwierdzi¢ to pisemnie, a nastgpnie

przekaza¢ odpowiednie zalecenia swoim pracownikom;

zwroci¢  szczegblng uwage na  bezpieczne wykonywanie czynnosci przez osoby

przebywajace na budowie krotkotrwale lub jednorazowo, ktére nie znajg wystepujacych



zagrozen, np.pracownikow nadzoru budowlanego lub technicznego nad montazem
konkretnych urzadzen. W takich przypadkach stosowac albo zasady odnoszace si¢ do pod-
wykonawcOw robdt, albo zapewni¢ przebywanie tych oséb na budowie pod opieka
oddelegowanych pracownikdw budowy 1 przy zapewnieniu indywidualnych $rodkow
ochrony;

na budowie powinna zosta¢ wyznaczona osoba z ramienia wykonawcy koordynujaca
dziatania w zakresie bezpieczenstwa pracy i ochrony zdrowia na budowie, odpowiedzialna za
przestrzeganie przepisow BHP i planu BIOZ;

przy tymczasowym skladowaniu materiatéw lub wjezdzaniu sprzetu na wykonane juz
elementy konstrukcyjne obiektéw (jak stropy, pomosty, pokrywy itp.), nalezy bezwzglednie
uwzgledniac ich no$nos¢;

roboty montazowe wewnatrz obiektow nalezy wykonywa¢ dopiero albo po usunigciu
ciezkiego sprzetu spoza jego zasiegu w  stosunku do tych obiektow (szczegdlnie do
transportu pionowego i robot ziemnych), albo po przekryciu tych obiektow stropami
1 okrywami lub tymczasowymi odpowiednio wytrzymaltymi przykrywami
zabezpieczajacymi; powyzsze nie dotyczy sprzetu i czynnosci bezposredniego podawania
materialéw instalacyjnych do obiektéw w celu ich zamontowania;

stosowanie przez pracownikéw sprzetu ochronnego i $rodkéw ochrony indywidualnej
dobranych do rodzaju przewidywanego zagrozenia podczas wykonywania robot, jesli
zagrozenia przy danych czynno$ciach nie da si¢ catkowicie wyeliminowac;

stosowanie sprzetu asekuracyjnego chronigcego przed upadkiem z wysokosci;

zapewnienie Igcznos$ci radiowej lub telefonicznej z wykorzystaniem telefonu komorkowego;
zaopatrzenie koparek, dzwigéw i1 samochodéw ci¢zarowych mogacych pracowaé w nie
normatywnym zblizeniu do linii kablowych napowietrznych w sygnalizatory napigcia;

oprocz powyzszych zalecen szczegdlnych, specyficznych dla wykonywania robét, oczywiste
jest stosowanie powszechnie obowigzujacych przepisow BHP przy danych rodzajach robot
1obchodzeniu si¢ z urzadzeniami 1 materiatami, podanych w przepisach  prawnych
i instrukcjach;

pracownicy zatrudnieni na placu budowy, oprocz przeszkolenia BHP w zakresie
wykonywanych przez nich prac, powinni ponadto zosta¢ zaznajomieni 2z og6olnymi
zagrozeniami wystepujacymi na placu budowy, w szczegdlnosci oméwionymi w niniejszym
rozdziale, zwigzanymi z innymi wykonywanymi jednoczesnie robotami oraz stwarzanymi
przez wykonane obiekty lub ich cze$ci; pracownicy ci powinni potwierdzi¢ pisemnie
zaznajomienie si¢ z w/w zagrozeniami 1 planem BIOZ na budowie. Pracownicy wykonujacy
prace poditaczeniowe przy urzadzeniach elektrycznych powinni posiada¢ odpowiednie
uprawnienia. Podiaczenie nowych i1 modernizowanych urzadzen nalezy wykonaé po
wczesniejszym wytaczeniu urzadzen elektroenergetycznych spod napigcia.

Opracowat:



