SCENARIUSZ I

Stygmatyzacja, uprzedzenia, dyskryminacja

1. Cele:

* Nabycie wiedzy zwigzanej z pojeciami: godnos¢, tolerancja, stereotyp, uprzedzenie;
e Ksztattowanie umiejetnosci wyrazania wtasnych uczug;

e Ksztattowanie postawy tolerancji wobec odmiennosci;

e Uswiadomienie roli stereotypow, ktérym podlegajg;

* Uswiadomienie konsekwencji dziatan dyskryminacyjnych.

2. Metody:

praca w grupie, burza mozgéw, dyskusja.

3. Srodki dydaktyczne:

Wydruki zdje¢ przedstawiajgce ludzi réinych ras - o rdinych kolorach wioséw, oczu,
wysokich, niskich, niepetnosprawnych, policjantéw, nauczycieli, bezdomnych (zatgcznik nr 1);
kartki A4, karteczki samoprzylepne, klej oraz materiaty pomocnicze (zatgczniki nr 2-4).

4. Czas: 90 minut
5. Przebieg zajec:

I. Aby wprowadzi¢ ucznibw w temat zajeé, dotyczacy godnosci, przedstawiamy
przygotowane weczes$niej zdjecia ludzi réinych ras, o réinych kolorach wifoséw, oczu,
wysokich, niskich, niepetnosprawnych, policjantéw, nauczycieli, bezdomnych.

Il. Nastepnie zapraszamy wszystkich uczniéw do kregu. Rozdajemy im losowo zdjecia ludzi,
tak aby kazdy uczen otrzymat jedno z nich. Rozdane zdjecia przyklejg na kartki formatu A4.
Popros$, aby uczniowie samodzielnie, w ciszy, sprébowali wyobrazi¢ sobie, jak wyglada zycie
cztowieka ze zdjecia, jakie sg jego cechy charakteru, czym sie zajmuje na co dzien, jak
wyglada jego dom, czy ma rodzine, jakie jest jego hobby, jak spedza wolny czas itp. Niech
uczniowie sprébujg nadac¢ imiona (moze réwniez nazwiska) osobom ze ,swoich” zdjeé.
Popros, aby kazdy opisat ,,swojg” osobe na oddzielnej kartce. Kartki tej na razie nie mogg
pokazywac innym uczestnikom zajec.

lll. Po zakonczeniu opisywania postaci uczniowie przekazujg swoje zdjecia sgsiadowi z
prawej. Osoba, ktéra otrzymata zdjecie, na odwrocie kartki, na ktérej przyklejone jest
zdjecie, zapisuje swoje pierwsze skojarzenie z dang osobg, pierwsze spostrzezenie czy opinie
na jej temat, probujac zgadnac¢ kim ta osoba jest, jakiej jest narodowosci etc. Zdjecia kraza



dookota. Zwrd¢ uwage, aby na tym etapie uczniowe zapisywali tylko krétkie zdania lub
rownowazniki zdan, nie podpisywali sie pod nimi, dbaj, aby ¢éwiczenie odbywato sie
sprawnie, w sposéb zsynchronizowany. Cwiczenie zakoriczymy w momencie, gdy do kazdego
uczestnika dotrze zdjecie ,jego” osoby. Kazdy "wtasciciel" zdjecia czyta natychmiast
skojarzenia zapisane z tytu kartki.

IV. Popros kaidego z ucznidow, aby na forum catej grupy podali imie swojej osoby,
opowiedzieli o jej cechach charakteru, o jej zyciu i zastanowili sie, czy skojarzenia innych
cztonkdw grupy byty bliskie czy raczej rozbiezne z ich wyobrazeniami o danej osobie. Nie
wyznaczamy kolejnosci omawiania, niech wypowiadajg sie te osoby, ktére zechca. Nastepnie
pytamy uczniéw, co czuli w momencie, gdy czytali o swojej osobie jakies negatywne
skojarzenia. Staramy sie wydoby¢ ze wszystkich zapisanych na kartce skojarzen te, ktore sg
stereotypami. Z pewnoscia pojawig sie takie sytuacje, ze zdjecie blondynki wywota
skojarzenie — , jest delikatna i infantylna", zdjecie bezdomnego — ,jest brudny i $mierdzi",
zdjecie kulturysty — ,jest silny, ale mato inteligentny" lub inne.

V. Na flipcharcie lub tablicy wypisujemy definicje ,,godnosci” (zatacznik nr 2). Prowadzacy
zadaje pytanie uczniom, czy uwagi wypisane przez kolegdw na odwrocie ich zdje¢ moga
naruszac godnos¢ cztowieka i czy oni sami poczuli sie dotknieci po zapoznaniu sie z wpisami
kolegéw na temat postaci, ktora im przypadta. Popros, aby uczniowie przypomnieli sobie, czy
kiedys$ zostata naruszona ich godnos¢ poprzez przypisanie cech stereotypowych. Pozwalamy
na dyskusje; jesli to mozliwe, nie ograniczajmy czasu, niech wszyscy chetni sie wypowiedza.

VI. Omawiamy czym jest stereotyp i czym s3g uprzedzenia (zaftacznik nr 3). Do tego tematu
mozemy wykorzystac film z youtube, ktéry kazdy uczen moze obejrze¢ na swoim telefonie.

Filmy:

Propozycja pierwsza (wzruszajgcy) — o uprzedzeniach dotyczgcych osob niepetnosprawnych:
»A disabled boy turns playground bullies into friends”. | Animated Short Film "lan" — dtugos¢
filmu: 09:45

https://www.youtube.com/watch?v=NSN ClxmB5I

Propozycja druga (zabawny) — ,0 Uprzedzeniach i Nieostroznosci | Animowany Film
Kréotkometrazowy”. — dtugos¢ filmu: 04:41

https://www.youtube.com/watch?v=zdQldoaWull

Propozycja trzecia (wzruszajacy, oldschoolowy) — ,Don’t be too quick to judge” - dtugosé
filmu: 04:06

DON'T BE SO QUICK TO JUDGE. (Official HD)

Po obejrzeniu filmu, na flipcharcie lub tablicy wypisujemy definicje pojecia ,,stereotypu”
(zatagcznik nr 3). Rozdajemy uczniom po 3 karteczki samoprzylepne. Na kazdej z nich


https://www.youtube.com/watch?v=NSN_ClxmB5I
https://www.youtube.com/watch?v=zdQldoaWuLI
https://www.youtube.com/watch?v=NrmrNr9K46w

uczniowie wypisujg po jednym uprzedzeniu, jakiemu najczesciej sami ulegajg (lub inni ludzie
- jak wynika z ich obserwacji), np. uprzedzenie ludzi biatych do oséb o czarnym kolorze skory,
ludzi zdrowych do niepetnosprawnych, dorostych do mtodziezy itp. Uczniowie moga w tym
zakresie wykorzystac takze zaobserwowane w mediach stereotypy, przejawy braku tolerancji
i uprzedzenia, na przyktad napisy na murach.

Nastepnie na duzym arkuszu papieru uczniowie przyklejajg swoje karteczki. Jednego ucznia
nalezy poprosi¢, aby pogrupowat najczesciej pojawiajgce sie na karteczkach uprzedzenia.
Wykorzystujgc metode burzy moézgéw razem z uczniami zastanawiamy sie do czego moga
prowadzi¢ uprzedzenia i stereotypy, jakie uczucia im towarzyszg i zachowania. Zapisujemy
wszystkie wnioski na duzym arkuszu papieru.

VIl. Wracamy do zdje¢ réznych ludzi, omawianych przez ucznidw na poczatku zajec. Prosimy
ich o chwile zastanowienia i wpisanie w otaczajgcym zdjecie biatym polu tych praw i
wolnosci, ktére ich zdaniem beda szczegdlnie waine dla tej osoby, w zwigzku ze
stereotypami, ktédrym ona podlega.

VIII. Na zakonczenie prowadzacy omawia podstawy odpowiedzialnosci karnej i cywilnej w
sytuacjach naruszenia godnosci drugiego cztowieka. Referuje tez zakazy dyskryminacji
zawarte w prawie miedzynarodowym i Konstytucji RP (zatacznik nr 4).

ZAtACZNIKI: (ponizej)



Zatgcznik nr 1: Obrazy i zdjecia (wygenerowane przez Al w programie generowania

wizerunkow, nie naruszajg niczyich débr osobistych)
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Zatacznik nr 2:

GODNOSC - poczucie, $wiadomos$¢ wiasnej wartosci, szacunek dla samego siebie; honor,
duma: Godnos¢ cztowieka, pisarza, zotnierza itp. (Stownik Jezyka Polskiego, Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa 1998)

Zatgcznik nr 3:

STEREOTYP - funkcjonujacy w Swiadomosci spotecznej skrétowy, uproszczony i zabarwiony
wartosciujgco obraz rzeczywistosci odnoszacy sie do rzeczy, osdb, grup spotecznych,
instytucji itp., czesto oparty na niepetnej lub fatszywej wiedzy o Swiecie, utrwalony jednak
przez tradycje i nie podlegajgcy zmianom. (Stownik Jezyka Polskiego, Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa 1998)

Zatgcznik nr 4

Zestaw przepisdw odnoszacych sie do zakazu dyskryminacji:

A. Na poziomie Konwencyjnym
Karta Praw Podstawowych UE
Artykut 20 Réwnos$¢ wobec prawa
Wszyscy sg rowni wobec prawa.
Artykut 21 Niedyskryminacja

1. Zakazana jest wszelka dyskryminacja w szczegdlnosci ze wzgledu na pte¢, rase, kolor skory,
pochodzenie etniczne lub spoteczne, cechy genetyczne, jezyk, religie lub przekonania,
poglady polityczne lub wszelkie inne poglady, przynalezno$¢ do mniejszosci narodowej,
majatek, urodzenie, niepetnosprawnosé, wiek lub orientacje seksualna.

2. W zakresie zastosowania Traktatow i bez uszczerbku dla ich postanowien szczegdlnych
zakazana jest wszelka dyskryminacja ze wzgledu na przynaleznos¢ panstwowa.

Europejska Konwencja Praw Cztowieka
Artykut 5 Prawo do wolnosci i bezpieczenstwa osobistego

1. Kazdy ma prawo do wolnosci i bezpieczenstwa osobistego.



Artykut 14 Zakaz dyskryminacji

Korzystanie z praw i wolnosci wymienionych w niniejszej Konwencji powinno by¢
zapewnione bez dyskryminacji wynikajgcej z takich powoddéw jak pteé, rasa, kolor
skdry, jezyk, religia, przekonania polityczne i inne, pochodzenie narodowe lub
spoteczne, przynaleznos¢ do mniejszosci narodowej, majatek, urodzenie badz z
jakichkolwiek innych przyczyn.

B. Na poziomie Konstytucji RP

Art. 30. [Zasada przyrodzonej godnosci]

Przyrodzona i niezbywalna godnos$¢ cztowieka stanowi Zzrédto wolnosci i praw cztowieka i
obywatela. Jest ona nienaruszalna, a jej poszanowanie i ochrona jest obowigzkiem wtadz
publicznych.

Art. 31. [Zasada wolnosci; ograniczenia konstytucyjnych wolnosci i praw]

2. Kazdy jest obowigzany szanowa¢ wolnosci i prawa innych. Nikogo nie wolno zmusza¢ do
czynienia tego, czego prawo mu nie nakazuje.

Art. 32. [Zasada réwnosci; zakaz dyskryminacji]

1. Wszyscy sg wobec prawa réowni. Wszyscy majg prawo do rownego traktowania przez
wiadze publiczne.

2. Nikt nie mozie by¢ dyskryminowany w zyciu politycznym, spotecznym lub
gospodarczym z jakiejkolwiek przyczyny.

C. Na poziomie prawa karnego

Art. 119. [Dyskryminacja]

§ 1. Kto stosuje przemoc lub grozbe bezprawng wobec grupy oséb lub poszczegdlnej osoby
z powodu jej przynaleznos$ci narodowej, etnicznej, rasowej, politycznej, wyznaniowej lub z
powodu jej bezwyznaniowosci, podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5.

Art. 256. [Propagowanie nazizmu, komunizmu, faszyzmu lub innego ustroju totalitarnego]

§ 1. Kto publicznie propaguje nazistowski, komunistyczny, faszystowski lub inny totalitarny
ustréj panstwa lub nawotuje do nienawisci na tle réznic narodowosciowych, etnicznych,
rasowych, wyznaniowych albo ze wzgledu na bezwyznaniowos¢, podlega karze pozbawienia
wolnosci do lat 3.



§ 1la. Tej samej karze podlega, kto publicznie propaguje ideologie nazistowska,
komunistyczng, faszystowska lub ideologie nawotujgca do uzycia przemocy w celu
wptywania na zycie polityczne lub spoteczne.

§ 2. Karze okreslonej w § 1 podlega, kto w celu rozpowszechniania produkuje, utrwala lub
sprowadza, nabywa, zbywa, oferuje, przechowuje, posiada, prezentuje, przewozi lub
przesyta druk, nagranie lub inny przedmiot, zawierajgce tres¢ okreslong w § 1 lub 1a albo
bedace nosnikiem symboliki nazistowskiej, komunistycznej, faszystowskiej lub innej
totalitarnej, uzytej w sposdb stuzgcy propagowaniu tresci okreslonej w § 1 lub 1a.

Art. 257. [Napas¢ z powodu ksenofobii, rasizmu lub nietolerancji religijnej]

Kto publicznie zniewaza grupe ludnosci albo poszczegdlng osobe z powodu jej
przynaleznosci narodowej, etnicznej, rasowej, wyznaniowej albo z powodu jej
bezwyznaniowosci lub z takich powoddw narusza nietykalnos¢ cielesng innej osoby, podlega
karze pozbawienia wolnosci do lat 3.

D. Na poziomie prawa cywilnego
KODEKS CYWILNY
Art. 23. [Dobra osobiste cztowieka]

Dobra osobiste cztowieka, jak w szczegdlnosci zdrowie, wolnosé, czes¢, swoboda sumienia,
nazwisko lub pseudonim, wizerunek, tajemnica korespondencji, nietykalnos¢ mieszkania,
twodrczo$é naukowa, artystyczna, wynalazcza i racjonalizatorska, pozostajg pod ochrong
prawa cywilnego niezaleznie od ochrony przewidzianej w innych przepisach.

Art. 24. [Ochrona débr osobistych]

§ 1. Ten, czyje dobro osobiste zostaje zagrozone cudzym dziataniem, moze zgdac
zaniechania tego dziatania, chyba Zze nie jest ono bezprawne. W razie dokonanego
naruszenia moze on takze zada¢, azeby osoba, ktdra dopuscita sie naruszenia, dopetnita
czynnosci potrzebnych do usuniecia jego skutkow, w szczegdlnosci azeby ztozyta
oswiadczenie odpowiedniej tresci i w odpowiedniej formie. Na zasadach przewidzianych w
kodeksie moze on réwniez zgdac¢ zadoscuczynienia pienieznego albo zaptaty odpowiedniej
sumy pienieznej na wskazany cel spoteczny.

§ 2. Jezeli wskutek naruszenia dobra osobistego zostata wyrzgdzona szkoda majgtkowa,
poszkodowany moze zgda¢d jej naprawienia na zasadach ogdlnych.

§ 3. Przepisy powyzisze nie uchybiajg uprawnieniom przewidzianym w innych przepisach, w
szczegblnosci w prawie autorskim oraz w prawie wynalazczym.



Art. 415. [Odpowiedzialno$é na zasadzie winy ex delicto]

Kto z winy swej wyrzadzit drugiemu szkode, obowigzany jest do jej naprawienia.

Art. 448. [Zados$éuczynienie za naruszenie dobra osobistego]

§ 1. W razie naruszenia dobra osobistego sgd moze przyznac temu, czyje dobro osobiste
zostato naruszone, odpowiednig sume tytutem zadoséuczynienia pienieznego za doznang
krzywde albo zasadzi¢ odpowiednig sume pieniezng na wskazany przez niego cel spoteczny,
niezaleznie od innych srodkdéw potrzebnych do usuniecia skutkdw naruszenia.

§ 2. W przypadkach okreslonych w art. 445 § 1 i 2 oraz art. 4462 ten, czyje dobro osobiste
zostato naruszone, moze obok zados¢uczynienia pienieznego zgdac zasgdzenia odpowiedniej
sumy na wskazany przez niego cel spoteczny.

§ 3. Doroszczen, o ktérych mowa w § 1 2, przepis art. 445 § 3 stosuje sie.

Odpowiedzialno$¢ dzieci za popetnione szkody:

§ 2. Jednakie kto ulegt zaktéceniu czynnosci psychicznych wskutek uzycia napojow
odurzajgcych albo innych podobnych srodkéw, ten obowigzany jest do naprawienia szkody,
chyba ze stan zaktdcenia zostat wywotany bez jego winy.

Art. 426. [Matoletni do lat trzynastu]

Matoletni, ktéry nie ukonczyt lat trzynastu, nie ponosi odpowiedzialnosci za wyrzadzong
szkode.

Art. 427. [Wina w nadzorze]

Kto z mocy ustawy lub umowy jest zobowigzany do nadzoru nad osobg, ktérej z powodu
wieku albo stanu psychicznego lub cielesnego winy poczytac¢ nie mozna, ten obowigzany jest
do naprawienia szkody wyrzadzonej przez te osobe, chyba ze uczynit zados¢ obowigzkowi
nadzoru albo Zze szkoda bytaby powstata takie przy starannym wykonywaniu nadzoru.
Przepis ten stosuje sie réwniez do oséb wykonywajgcych bez obowigzku ustawowego ani
umownego statg piecze nad osobg, ktérej z powodu wieku albo stanu psychicznego lub
cielesnego winy poczytaé nie mozna.

Art. 428. [Odpowiedzialno$é w braku oséb zobowigzanych do nadzoru]



Gdy sprawca z powodu wieku albo stanu psychicznego Ilub cielesnego nie jest
odpowiedzialny za szkode, a brak jest oséb zobowigzanych do nadzoru albo gdy nie mozna
od nich uzyska¢ naprawienia szkody, poszkodowany moze zgdaé catkowitego Iub
czesciowego naprawienia szkody od samego sprawcy, jezeli z okolicznosci, a zwtaszcza z
poréwnania stanu majatkowego poszkodowanego i sprawcy, wynika, ze wymagajg tego
zasady wspotzycia spotecznego.

Komentarz:

W pierwszej kolejnosci warto podkreslié, ze kwestie odpowiedzialnosci za szkode
wyrzgdzong przez dziecko nalezy oceniac przy rozréznieniu dwéch mozliwych sytuacji: gdy
szkode wyrzadza dziecko w wieku ponizej lat 13 i gdy szkode powoduje dziecko starsze, ktore
nie jest jeszcze petnoletnie, tj. przed ukoriczeniem 18 roku zycia (z chwilg uzyskania
petnoletniosci ustaje wtadza rodzicielska).

Zasadg przyjeta na gruncie polskiego ustawodawstwa jest iz dziecko, do chwili ukoriczenia
13-go roku zycia nie ponosi winy za wyrzadzone przez siebie szkody. Pomimo to
poszkodowany ma w takiej sytuacji mozliwos¢ dochodzenia odszkodowania. Za szkody
wyrzadzone przez osobe matoletniag odpowiedzialnos¢ ponosza jego rodzice, opiekunowie
badz tez osoby, ktére odpowiadajg za dziecko w okreslonym czasie lub tez sprawujg nad nim
nadzor. Osoby bedgce w wieku 13 — 18 lat majg ograniczong zdolnos¢ do czynnosci
prawnych i co do zasady nie mogg odpowiadad za szkody powstate w wyniku ich dziatania.

Odpowiedzialnos¢ rodzicow za szkode oparta jest na tzw. zasadzie winy w nadzorze. Rodzice,
aby wykazaé brak swojej odpowiedzialnos$ci za zachowanie dziecka, muszg udowodnié, ze
nie ponoszg winy w nadzorze lub Zze szkoda powstataby nawet wdéwczas, gdyby nalezycie
starannie wykonywali nadzér. Aby mozina byto zadaé od rodzicow naprawienia szkody
wyrzadzonej przez dziecko, niezbedne jest spetnienie przestanki bezprawnosci zachowania
tego dziecka.

Rodzice niejako zwolnieni sg z odpowiedzialnosci za szkody wyrzgdzone przez swoje dzieci w
momencie, gdy przebywajg one w szkole, przedszkolu czy tez pod opiekg innych osdb.
Odpowiedzialnos¢ za szkode moze zostaé przerzucona takze na dziadkow, jesli powstata ona
w czasie, kiedy to oni sprawowali opieke nad dzieckiem. W sytuacji, gdy opieke nad
miodszym rodzenstwem powierzymy starszemu dziecku, ktére nie ukonczyto 18 lat to
woéwczas mozemy nie unikng¢ odpowiedzialnosci za ewentualne szkody.

Rodzic, ktorego pozbawiono wtadzy rodzicielskiej badz tez ktorego witadza zostata
ograniczona, a dziecko zostato umieszczone w rodzinie zastepczej lub placéwce opiekuniczo-
wychowawczej, nie poniesie odpowiedzialnosci za wyrzadzone przez niego szkody. Zasada ta
odnosi sie takze do rodzica, ktdoremu wifadza rodzicielska zostata w drodze wyroku



orzekajgcego rozwdd ograniczona do okreslonych czynnosci, a w chwili wyrzadzenia szkody
dziecko nie pozostawato pod jego opieka.

Matoletni, ktéry w momencie wyrzadzenia szkody nie ukonczyt 13 lat nie moze odpowiadaé
za powstate szkody na zasadzie winy. Moze jednak zosta¢ pociggniety do odpowiedzialnosci
odszkodowawczej w oparciu o zasade stusznosci. Dotyczy to sytuacji, gdy w oparciu o
obiektywne okolicznosci, a w szczegdlnosci w konsekwencji pordwnania stanu majgtkowego
poszkodowanego i matoletniego sprawcy wynika, iz wymagajg tego zasady wspotzycia
spotecznego. W rzeczywistosci jednak nie ma mozliwosci domagania sie odszkodowania
bezposrednio od matoletniego sprawcy, woéwczas do odpowiedzialnosci pociggani sg
opiekunowie, rodzice dziecka.

Po stronie poszkodowanego, ktéry wystgpit z roszczeniem powstaje obowigzek wykazania
szkody, a takze jej wysokosci. Ponadto musi on wskaza¢ zwigzek przyczynowy pomiedzy
dziataniem matoletniego sprawcy a powstatg szkoda.
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